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2021. a algatas AS E-Piim Tootmine rakendusuuringu, mille eesmark oli luua
eeldused vadaku suuremale rakendamisele inimtoidulisel otstarbel, luues
tehnoloogilised alused hapu vadaku ressursi- ja keskkonnasaastlikuks tootlemiseks
ning sellest funktsionaalsete vadakujookide tootmiseks. Viimastel aastatel on
jarjest enam hakatud tahelepanu podrama toidutootmise korvalsaaduste
vadrindamisele uudsete tehnoloogiate abil, mis parandaksid toorme omadusi ja
voimaldaksid sellest arendada innovaatilisi funktsionaalsete omadustega
toidutooteid ja -lisandeid.

BioCC OU teadlaste ja AS E-Piim Tootmine koost66 raames lihendati ettevotte
ulatuslik kompetents vadaku innovaatilisel vaarindamisel teadlaste uusimate
teaduslike teadmistega, mille tulemusena loodi tervist toetavad vadakujoogid, mis
vastavad tarbijate suurenevatele nGudmistele tervislikumate valikute jarele.
Projekti raames arendati neutraliseeritud ja demineraliseeritud kohupiima
vadakust vdlja kolmele sihtriihmale (harrastussportlased, lapsed, eakad)
probiootiliste piimhappebakteritega ning bioaktiivsete Gihenditega rikastatud
fermenteeritud vadakujoogid. Uute tootekategooria arendamisel kasutati
spetsiaalseid funktsionaalsust omavaid koostiosi, mille puhul on teaduslikult
toendatud, et neil on positiivne moju inimese tervisele. Arendatud vadakujookide
puhul vaarib esiletoomist, et projekti raames viidi labi vaiksemahuline kliiniline
uuring, milles fermenteeritud laktoosivaba vadakujoogi 3-nadalase tarbimise
jargselt tuvastati teatud positiivse leide, nagu nt vitamiin D hulga oluline tous ning
positiivsed muutused magneesiumi ja ferritiini sisaldustes uuringus osalejate
vereseerumis toote tarbimise jargselt.

Projekti kaasfinantseeriti Eesti maaelu arengukava 2014-2020 meetme 16.2 “Uute
toodete, tavade, protsesside ja tehnoloogiate arendamise toetus” raames.
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